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Что такое домашний театр и зачем он нужен?

Театр — это не просто игра, это...

➢ Развитие фантазии: Ребенок учится придумывать миры и истории.

➢ Развитие речи: Малыш тренирует голос, учится говорить выразительно.

➢ Мелкая моторика: Работа с куклами и создание декораций   развивает 

пальчики.

➢ Эмоциональный интеллект: Учимся понимать чувства (радость, грусть, 

страх) и выражать их.

➢ Это инвестиция в счастливое детство и теплые отношения!



С чего начать? Создаем театральную атмосферу

Превратите подготовку в игру. Что можно сделать вместе:

❖ Нарисовать афишу к будущему спектаклю.

❖ Сделать билеты (можно просто нарисовать на бумажках и 

пересчитать). 

❖ Организовать сцену: ширмой может стать стул, стол, 

накрытый тканью, или просто край дивана.



Волшебный сундучок: Из чего сделать кукол?

❑ Деревянные ложки: Раскрасьте лицо фломастерами, наденьте

платок — готовая бабка или дед.

❑ Пальчиковый театр: Просто нарисуйте рожицы на подушечках

пальцев или вырежьте картинки и приклейте на бумажные

колечки.



Волшебный сундучок: Из чего сделать кукол?

➢ Старые носки и перчатки: 5 минут — и забавный зверек готов 

(пришить пуговки-глазки).

➢ Картонные коробки: Из маленькой коробки можно сделать голову 

куклы на палочке.



Игры-разминки: Разбуди артиста в ребенке

Играем в артистов каждый день

Игра 1: «Иностранец» . Суть: Представьте, что мы не знаем слов. 

Как жестами показать: «Я хочу пить», «Где здесь магазин?», «Давай

дружить»? Польза: Снимает зажатость, учит пластике.

Игра 2: «Узнай по голосу» Суть: Водящий отворачивается. 

Кто-то из семьи говорит: «Ква-ква!» или «Гав-гав!», а водящий

угадывает, чей это голос. Польза: Развивает слух и внимание.



Покажи, не рассказывая: Пантомима

Изобрази без слов:

• Повара, который мешает суп и пробует его

(горячо!).

• Кота, который крадется за птичкой.

• Спортсмена, который поднимает тяжелую

штангу.

Совет: Сначала показываете вы, потом ребенок. Меняйтесь 

ролями!



Секрет успеха: Как сделать спектакль интересным

➢Короткие подсказки:

➢Выбирайте простую сказку: «Репка», 

«Колобок», «Теремок» (там мало героев и 

простые действия).

➢Говорите за героев: Меняйте голос

(тоненько за мышку, грубо за медведя). 

Ребенок будет копировать.

➢Главное — зрители: Соберите всех

домочадцев (бабушек, дедушек,плюшевых

мишек) на первый показ.



Что дает ребенку такое творчество? 

Список плюсов:

➢ Радость общения: 

Вы проводите время вместе, 

а не рядом с гаджетами.

➢ Уверенность в себе: Ребенок видит, 

что у него получается, он гордится 

результатом.

➢ Доверие: Совместные переживания 

(смех над шутками или переживания 

за Колобка) сближают семью.



Театр начинается... с вашего желания!

Подарите ребенку сказку, созданную своими руками. 

Это волшебство запомнится на всю жизнь!


