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УВАЖАЕМЫ ПЕДАГОГИ, РОДИТЕЛИ И ДЕТИ!

Мы рады видеть Вас
 с нашей Рабочей тетрадью «Развивашка».

Открывая страницы этой рабочей тетради, 
вы отправитесь в увлекательное путешествие
 в мир музыки. 
Внимательно прислушайтесь к тому,
 о чем шелестят страницы, ведь музыка,

как и книга, делает нас добрее, умнее, лучше.

Чтобы лучше познакомиться с этой рабочей тетрадью,

посмотрите ее содержание.
Итак, в добрый путь!
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Методическое пособие Рабочая тетрадь «Развивашка»  разработана 

для дошкольников 5-6 лет.  

Пособие составлено музыкальными руководителями, имеющими большой опыт работы с дошкольниками, и состоит из наиболее актуальных упражнений
 и заданий для дошкольников 1 года обучения.
Многолетний опыт работы с детьми по музыкальной деятельности позволил нам, музыкальным руководителям  разработать содержание методического пособия, используя авторский подход.
 Нами проведена серьезная работа по разработке проблемно – творческих заданий
по различным направлениям (слушание, пение и  т.д.), что позволяет развивать
 все навыки комплексно. 
Комплексный подход в развитии интереса к музыкальной деятельности 
 у дошкольника заключается в том, что педагог музыкант  на занятии начинает изучение нового материала, а педагоги или родители с ребенком 
в группе или дома закрепляет этот же материал в Рабочей тетради. 
Сентябрь

     Тема: «Не палочка,  не трубочка, а просто это - дудочка»

     Программная задача: Продолжать знакомить детей с музыкальным         инструментом – дудочка.
Ход занятия

Звучит музыкальное произведение в исполнении дудочки 
(приложение к занятию №1 на диске, приложение 1 Звуки Дудочки)
Педагог или родители: Ребята, что вы сейчас слышите? 
Ответы детей: Звучать музыка, мы слышим музыку и т.д. 
(если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Педагог или родители: Звучит музыка, мы слышим музыку. Играет её музыкальный инструмент, а какой – мы узнаем, когда отгадаем загадку.

Очень весело поет, Если дунете в нее,

Ду-ду, ду-ду-ду. Да-да, да-да-да!

Вот так поет она всегда.

Не палочка, не трубочка,  А что же это?  …  (Дудочка)
(приложение к занятию №1 на диске, приложение 2 Картинка Дудочки на диске)
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Педагог или родители: Это дудочка. 
У дудочки есть много братьев и сестер: И сейчас мы с вами увидим:
	труба (приложение к занятию №1 на диске, приложение 3 картинка Труба) 
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	флейта (приложение к занятию №1 на диске, приложение 4 картинка Флейты)
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	саксофон (приложение к занятию №1 на диске, приложение 5 картинка Саксофона)
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И даже  услышим их.
Приложение  к занятию №1 на диске, приложение 6 Звуки Трубы на диске

Приложение к занятию №1 на диске, приложение 7 Звуки Флейты на диске
Приложение к занятию №1 на диске, приложение 8 Звуки Саксофона на диске
Октябрь

 Тема: «Не палочка,  не трубочка, а просто это - дудочка» (продолжение)

 Программные задачи: Закрепить знания  детей о музыкальных  инструментах.

Ход занятия
Показ мультимедийной презентации 
(Приложение к занятию №2  на диске, приложение 1 мультимедийная презентация)
Педагог или родители: [image: image4.jpg]


 Все эти музыкальные инструменты называют духовыми. Как, по-вашему, почему они получили название «духовые»?
Ответы детей:  Чтобы получить звук, в эти инструменты нужно дуть. Именно поэтому они и называются духовыми. 
(если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Педагог или родители: [image: image5.jpg]


 А играют на духовых музыкальных инструментах … кто?
Ответы детей: Музыканты. 
(если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Педагог или родители: [image: image6.jpg]


А какого инструмента мы с вами не увидели, с которым мы знакомились в прошлый раз?

Ответы детей: Дудочки.
 Педагог или родители: [image: image7.jpg]


 А сейчас мы поиграем, подуем в дудочку.
Дыхательная гимнастика «Я играю на трубе»
Дети имитируют игру на дудочке – методика проведения: сесть на стульчик, кисти рук сжать, как будто в руках дудочка, поднести к губам. Сделать медленный выдох с произнесением звуков (ду-ду-ду): проговаривайте с детьми слова
	1. Дудки тонкий голосок
   Словно звонкий ручеек,
	Дети издают голосом тонкий звук «ду-ду-ду»


	2. Дудки громче звук, сильней
    Заливается ручей,
	Тот же звук, только громче и ниже (ду-ду-ду)


	3. Тише дудочка звучит —
      Ручеек устал и спит.
	Постепенное затихание звукоподражания (Ду-ду-ду-у-у).

	4. Тишина – он видит сон,
    Замер Дудкин перезвон.
	Дети опускают руки


Дидактическая игра «Найди и покажи музыкальный инструмент»
(Приложение к занятию №2  на диске, приложение 2 к дидактической игре)
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Педагог или родители: Рассмотри внимательно картинку. Покажи мне, где саксофон? Какой музыкальный инструмент ты мне показал?  Покажи теперь, где дудочка? Какой музыкальный инструмент ты мне показал сейчас?  
 Ноябрь

Тема: «Солнце и дождик» закрепление
Программные задачи:  Продолжать учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, совершенствовать навыки основных движений.

Ход занятия

Покажите ребенку картинки – солнышка и дождика

(Приложение к занятию №5  на диске, приложение 1 – 2  картинки)
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	Педагог или родители: [image: image11.jpg]


 Давай вспомним с тобой, что изображено на картинках?

Ответы детей: Это солнышко, а это тучка.

Педагог или родители: [image: image12.jpg]


Давай с тобой вспомним стихотворения.

	Смотрит солнышко в окошко,

Светит в нашу комнату,

Мы захлопали в ладошки,

Очень рады солнышку.
	Смотрит тучка к нам  в окошко,

Хмурится погода,

Наши ножки топают,

Очень рады дождику.


Педагог или родители: [image: image13.jpg]


 Покажи, как ты радуешься солнышку.

Показ детей:  Хлопают в ладошки.

Педагог или родители: [image: image14.jpg]


 Покажи, как ты шлепаешь по лужам.

Показ детей:  Топают ножками.

Педагог или родители: [image: image15.jpg]


 А сейчас мы поиграем, в музыкальную игру «Солнышко и дождинки»    (приложение к занятию 5 на диске, приложение 3 Музыкальная игра).

Педагог или родители: Часть детей идём гулять по группе (или комнате) под веселую музыку, радуют солнышку (звучит веселая музыка). Вторая часть детей сидят на корточках. Они за спиной держат капельки на ниточках - Но вот нависла тучка, и пошёл дождик – скорее все показывайте какие капли дождя появились,  (Вторая группа детей кружатся с дождинками. Первая группа садится на корточки). 
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Педагог или родители: Посмотри на  картинки «Музыкальные гномики».

(приложение к занятию 5  на диске, приложение 4 картинка гномиков).
	Весельчак гномик
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	Соня гномик
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Педагог или родители: Скажи,  кто какую слушает музыку?

Ответы детей: Гномик Весельная слушает веселую музыку, гномик Соня – грустную музыку.
Декабрь

Тема: Слушаем, поём, играем и пляшем.

Программное содержание:  Учить слушать музыкальное произведение до конца, рассказывать, о чём оно. Развивать способность выражать в движениях характер музыки, придумывая движения.

Ход занятия

Педагог или родители: Послушай загадку и попробуй догадаться, о ком идет речь?
Кто там скачет по дорожке? Цок-цок-цок.
У кого так резвы ножки? Цок-цок-цок.
Шелковиста её грива,
Весела она, игрива.
У неё так шёрстка гладка,
Это к нам бежит … (лошадка.)

Ответы детей: Лошадка

Педагог или родители: Давай вместе с тобой послушаем музыкальную песенку «Лошадка и мышата» и вместе  придумаем движения к музыкальной игре.  Внимательно слушайте, о чем говориться в песенке, это нам поможет придумать движения.
(приложение к занятию 9  на диске, приложение 1  Логопедическая песенка «Лошадка и мышата»)
Педагог или родители: Как вы думаете, о чем нам рассказала эта музыкальная песенка? Какой характер она имеет?
Ответы детей: Рассказала о лошадке и мышатах. Она веселая. 
Педагог или родители: Давай вместе с тобой  еще раз послушаем музыкальную песенку «Лошадка и мышата» и вместе  придумаем движения к музыкальной игре.  
(приложение к занятию 9  на диске, приложение 1  Логопедическая песенка «Лошадка и мышата»)
Педагог или родители: Молодцы, предлагаю отдохнуть и сыграть в музыкальную игру «Подбери картинку»

(приложение к занятию 9  на диске, приложение 2  музыкальная игра  «Подбери картинку»)
Педагог или родители: Рассмотри внимательно картинку, и давай вместе с тобой найдет 5 отличий (приложение к занятию 9  на диске, приложение 3  «Найди 5 отличий»)
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Ответы детей: Хвостик,  бантик, задние ноги, ушки, нет ремня у седла под животом лошадки.
Январь

Тема: Хороводные игры.

Программное содержание:  Развитие слухового восприятия, умения различать голоса сверстников; воспитание желания активно участвовать в хороводных играх.
Ход занятия

Педагог или родители:
Игры – хороводы для детей старшего возраста
«Угадай, чей голосок»
Содержание: Один ребенок стоит в центре круга с закрытыми глазами. Дети идут по кругу со словами: 
«Мы собрались в ровный круг
Повернемся разом вдруг,
А как, скажем: (говорит первый ребенок)
«Скок - скок - скок, угадай, чей голосок?»
Водящий должен узнать ребенка по голосу. Ребенок, чей голос узнали, становится водящим. Дети идут в другую сторону.
«Ты, мороз!»
Задача: развитие слухового внимания, ритмичности.
Ты, мороз, мороз, мороз,  -  Сужение круга
Не показывай свой нос!  -    Расширение круга
Уходи скорей домой,  -        Машут снежинками
Стужу уноси с собой.  -        Кружатся со снежинками
А мы саночки возьмём - Лёгкий бег по кругу на носочках со снежинками
И на улицу пойдём.
Сядем в саночки-самокаточки,  -   Присели
 С горки –Ух!       
Карусель.
Цели: Обучение детей умению двигаться в соответствии со словами.
Воспитание интереса к хороводным играм.
Содержание: Дети образуют круг, держась за руки, и идут по кругу сначала медленно, потом быстрее, переходя на бег.
«Еле - еле, еле - еле,
Закружились карусели,
А потом кругом, кругом
Все бегом, бегом, бегом.
Тише - тише, не спешите!
Карусель остановите!
Раз - два, раз - два
Вот и кончилась игра!»
Затем сменить направление и продолжить игру.
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Февраль
Тема: Весёлый бубен

Программные задачи: Продолжить знакомство детей с музыкальными инструментами – бубном, учить приёмам игры на нём. 

 Ход занятия
Звучит музыкальное произведение в исполнении бубна

(приложение к занятию № 8 на диске, приложение 1 Звуки Бубна)
Педагог или родители: Ребята, что вы сейчас слышите? 
Ответы детей: Звучать музыка, мы слышим звуки и т.д. 
(если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Педагог или родители: Звучит музыка, мы слышим музыку.  Играет её музыкальный инструмент, а какой – мы узнаем, когда отгадаем загадку: 
Я играю от души, Ритм очень труден.
Что звучит? Скорей скажи!  Непоседа… бубен
Ответы детей:  Бубен
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(Приложение к занятию №8  на диске, приложение 2 картинка бубна)
Показ мультимедийной презентации 
(Приложение к занятию №8  на диске, приложение 3 мультимедийная презентация)
Педагог или родители: [image: image22.jpg]


 Все эти музыкальные инструменты называют ударными. Как, по - вашему, почему они получили название «ударными»?
Ответы детей:  Чтобы получить звук, в эти инструменты нужно бить. Именно поэтому они и называются ударными. 

(если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Педагог или родители: [image: image23.jpg]


 А играют на ударных музыкальных инструментах … кто?

Ответы детей: Музыканты (если дети затрудняются ответить, то подскажите им)

Дидактическая игра «Найди и покажи музыкальный инструмент»

(Приложение к занятию №8  на диске, приложение 4  картинка найди бубен)
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Педагог или родители: Рассмотри внимательно картинку. Покажи мне, где бубен? Какой музыкальный инструмент ты мне показал?

Март

Тема «Музыка весны»
Программные задачи: Раскрыть образ весны через основные виды деятельности. Развивать у детей творческую активность.
Педагог или родители:       Добрый день, ребята
                                                Я вас видеть рада.
                                                Добрый день,
                                                Танцевать нам, петь не лень.
Сказочное царство музыки всех чудесней. Сейчас мы послушаем фрагмент из этого произведения.  Включает первую часть пьесы «Жаворонок». Затем останавливает запись.
Педагог или родители: Скажите, какая песня сейчас звучала по характеру? 
Дети отвечают: Звонкая, радостная, весёлая.
Давайте послушаем дальше, как птичка будет петь. 
(Включает вторую часть пьесы, затем останавливает по окончании второй части).
А сейчас как пел жаворонок, что-нибудь изменилось в характере его песни?
Дети отвечают: Песня стала грустная, печальная.
Как вы думаете, почему жаворонок загрустил?
Дети предлагают свои варианты.
 А может быть, перестало светить солнышко,  а он ведь так старался петь…
Давайте послушаем последнюю часть песни жаворонка.(включает третью часть произведения)
Что вы можете сказать об этой песне жаворонка?
Дети отвечают: Песня стала опять радостная, весёлая, уверенная.
А сейчас про что пел жаворонок?
Дети предлагают свои варианты ответа.
А сейчас давайте ещё раз вспомним, какая по характеру была песня в первой части произведения П.И. Чайковского?
Дети отвечают: Радостная, весёлая
А какая стала по характеру вторая часть музыки
Дети: Грустная, печальная…
И в заключительной части музыки какая опять стала песня жаворонка?
Дети: Радостная, весёлая, нежная…
А сколько грустных песенок спел жаворонок?
Дети Одну
Педагог или родители: А сколько спел радостных песенок
Дети Две
Педагог или родители: Скажите, пожалуйста, сколько частей получилось в произведении П.И. Чайковского «Песня жаворонка»?
Дети Три
Педагог или родители: Молодцы, вы сегодня очень хорошо занимались, старательно думали, отвечали на вопросы и сами много нового узнали про жаворонков весной. 
Распевка «ветер».
Ребята начнем с вами с тихого ветерка, вместе со мной – ууу, ветер становится сильнее – уууу, ветер усиливается и гулко гудит- уууу, а теперь закрыли ушки ручками и послушали какой ветер за окном – ууууууууууууу.
Муз.руковод. Ну вот и подошло к концу наше с вами весеннее путешествие в мир музыки. Что вам больше всего понравилось? Кто может показать весну в своих произведениях? Какое произведение мы с вами сегодня прослушали? Какой бывает весна? Всем огромное спасибо. Молодцы!
Апрель

Тема: Музыкальные инструменты «Треугольник»

Программные задачи: • формировать навыки игры на детских музыкальных инструментах.
Педагог или родители:
- Ребята, посмотрите, какая замечательная птичка сидит у меня на пианино.
Мы с вами слушали запись птичьих голосов. А какие голоса у птиц, как они поют?
Ответы детей.
Муз. руководитель показывает детям музыкальный инструмент – треугольник.
Будто все посеребрит.

А затем умолкнет скоро.

По сигналу дирижера.

Знает это каждый школьник

Что такое……….  (Треугольник)
- Посмотрите, у меня в руках музыкальный инструмент. Называется он треугольник. Послушайте, как он звучит. (Играет на треугольнике.)
Вам понравилось? Скажите, на что похож звук треугольника?
Ответы детей.
Муз. Руководитель: Правильно дети, звук этого музыкального инструмента можно сравнить с пением птиц.
Кто хочет попробовать поиграть на треугольнике? (дети играют по желанию). Треугольник относят к ударным инструментам.
Что объединяет все эти музыкальные инструменты? Назови их.
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Они называются ударными, потому что в них ударяют и этим самым извлекают звук. А какому виду относят треугольник?
Май

          Тема: Музыкальные игры с движениями

Программные задачи: Развить у детей двигательно – образные навыки, 
развивать      чувство ритма, речь под сопровождение.
«ТУК-ТУК»
Педагог или родители:
мы с вами отправимся на железнодорожный вокзал. Дети, вы любите кататься на поезде? Присаживайтесь, давайте все вместе покажем, как стучат колеса.
Игра проводится сидя по полу.
Правая рука.                                                          Левая рука.
Тук.    (Стучат по полу по - очереди 2 раза)          Тук.  
Тук.    (Стучат по коленям по - очереди 2 раза)    Тук.
Справа.                                                                     Слева.
Тук-тук-тук. (Стучат по полу двумя руками)       Тук-тук-тук.
Правая рука.                                                             Левая рука.
Тук. (Стучат по полу по - очереди)                          Тук.
Глубоко вздохнуть, руки втянуть вперед  и на выдохе произнести
У-у-у…
Упражнение повторить сначала.
«НАЧИНАЕМ ПЕРЕПЛЯС»
Звучит музыка М.Соснина (см. ноты в папке).  Дети выполняют определенные движения.
        Музыканты, веселей!        На проигрыш ритмичные хлопки
        Барабанов не жалей!
        Раз, два, три!
        Три, два, раз!                       Большой пальчик здоровается с
                                                        указательным, средним, безымянным и
                                                        в обратном порядке.
        Начинаем перепляс!            «Пружинка»
        Начинаем перепляс!            Топают в ритм музыки
        Собирайтесь, плясуны,
        Бегемоты и слоны,
        Зебры, ежики, еноты –         «Пружинка»
        Все, кому плясать охота,      
        Все, кому плясать охота!      Топают в ритм музыки, в конце 2
                                                           коротких хлопка.
«КАРУСЕЛИ»
Педагог или родители:
Дети встают вокруг карусели на расстоянии вытянутых рук. По сигналу дети поднимают ленты, поворачиваются друг за другом, идут по кругу. Сопровождают движения чтением стихов.
При знакомстве с игрой текст произносит взрослый, а при повторении игры – дети. Бег можно продлить, повторив слово «побежали».
        ТЕКСТ                                                  ДВИЖЕНИЯ ДЕТЕЙ
        Еле-еле, еле-еле                                    медленная ходьба
        Завертелись карусели,
        А потом, потом, потом,                        ходьба с ускорением
        Все бегом, бегом, бегом.
        Побежали, побежали                             бег на носках под ритм слов
Побежали, побежали…
Тише, тише, не спешите,                       движения замедляются и
Карусель остановите,                             дети останавливаются,
Раз-два,                                           поворачиваются лицом к центру,
Раз-два,                                           кладут ленту на пол.
Вот и кончилась игра.
Педагог или родители: Игра «Три медведя»
Задания: * Вспомните сказку «Три медведя» и её героев: медведя, медведицу и медвежонка. * Объясните детям, что тяжелые шаги медведя в музыке звучат низко. Шаги медведицы – уверенно, на середине. А шаги медвежонка звучат легко и высоко. 
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Вопросы  к закреплению  знаний

Спросите у ребенка, какие шаги у каждого медведя.

